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REGLAMENT CAMINADA 2018

1.- Caminada-cursa NO COMPETITIVA oberta a tothom sense distincié de categoria, sexe ni edat. No hi haura
cap tipus de classificacio ni premis.

- No es permet fer-ho amb bicicleta o vehicles de motor.
2.- L'activitat es fara el divendres 6 de juliol a les 10 de la nit. Sortida i arribada al Parc Municipal.

3.- La distancia sera de 10 Km. per cami de terra i pla, que es podran fer corrent, caminant 0 marxant, sempre
per la part esquerra del cami. S'aconsella, per motius de seguretat, utilitzar el cami principal i no utilitzar la banqueta
del canal. Recomanem portar una llanterna o frontal.

4.- Recorregut: Parc Municipal, Ctra. de Miralcamp, Av. del Canal, Cami de Belianes, Banqueta del Canal, Salt
del Duran i tornada al Parc Municipal.

5.- Hi haura polsera fluorescent, samarreta de record, avituallament liquid (al Salt del Duran), entrepa i beure per
atots els participants amb polsera-dorsal.

6.- Els participants amb polsera-dorsal que arribin fins al Salt del Duran entraran en el sorteig d’'un pernil que es fara a
l'arribada.

7.- Les inscripcions es poden fer a:

e LA PISCINA COBERTA - Ctra. Miralcamp, 5

¢ COMERCIAL SOLE-VALLS - Av. del Canal, 2

e LLIBRERIA DALMASES - c/ Jacint Verdaguer, 5
e SERVEIS ROSELLO — Av. del Canal

e Através de lapaginaweb: www.mollerussa.cat o www.xafatolls.cat

- El preu de la inscripcié sera de 5 € anticipada i 7 € el mateix dia de la Caminada. Si es fa online s’ha d’afegir
0,50€ en concepte de gestié de inscripcié.

- Es obligatori portar duran tot el recorregut la polsera identificativa.
8.- Les inscripcions es tancaran 2 hores abans de la sortida o bé quan s'arribi als 1200 inscrits.

9.- El dijous 5 i divendres 6 de juliol es podran recollir les samarretes i polseres-dorsal (online) a Serveis
Rossellé (9 a 13h i 15 a 20h) sempre i quan es mostri la polsera identificativa o DNI en inscripcions online.
També es podra participar en el sorteig de diversos obsequis. També es podran recollir a I’arribada.

10.- Pel sol fet de participar-hi s'accepta el present reglament, i el que s'escau fora d'ell, roman sota la decisié de
l'organitzacio.

11.- L'organitzacié declina tota responsabilitat quan als diferents perjudicis que la participacié en la cursa pot
aportar als inscrits.

12.- La cursa esta organitzada per I'Associacio Atletica Xafatolls, conjuntament amb la Regidoria d'Esports de
I'Ajuntament de Mollerussa.



http://www.mollerussa.cat/
http://www.xafatolls.cat/

