
 
 
 

Acta Comissió de Salut  

Núm. de sessió: 5/2023 
Data: 21 de setembre de 2023 
Hora de començament: 13.15 hores  
Hora finalització 14.30 hores 
Lloc: Casal Sènior  
 
Membres 

Assistents: 
• A.S – Referent del Consell Social. 
• S.R  – Voluntària i referent de l’associació contra el  càncer. 
• J. S. - Coordinadora Espai Social Mollerussa – Fundació Catalunya La Pedrera 
• S.M. i T.P – Referents del CAP de Mollerussa programa “ Salut i Comunitat”. 
• C.T. -  Referent Casal municipal Sènior. 
• I. - Referent Servei de rehabilitació Comunitària 
• I.M. – Ciutadania  

 
Excusen la seva presència: 

• M.P.- Secretària del Consell Social 
• A.B. – Referent del CAP de Mollerussa programa “ Salut i Comunitat”. 
• M.LL. - Referent Oficina Jove. 
• P.P. - Ciutadania i referen Àngel  Olaran 
 

 
Desenvolupament de la sessió i acords 

1. Benvinguda, i lectura de l’ordre del dia:  

A.S. dóna la benvinguda i agraeix l’assistència. Excusa als absents.  

2. Temes treballats i acords:  

Es revisa l’estudi i s’acorda: 

• Revisar cadascú si està ben escrit el nom i la i el de l’entitat que representen. 
• Modificar el punt d’activitats proposades perquè quedi més clar aquest punt. 
• Un cop estiguin fets aquests dos punts lliura l’estudi als membres de la comissió, 

perquè ho puguin facilitar a les seves entitats i penjar-lo a la web de l’ajuntament. 
• De les propostes d’activitats que han sortit es parla de dues: 

o Referent a la destresa manual: la restauració sigui de mobles o objectes de 
decoració. 

o Referent a la socialització:” tertúlia cafè”.  

Es decideix iniciar amb les tertúlies, ja que és la que menys recursos es necessiten.   
La S.R. explica que té dos amics que podrien ser uns bons dinamitzadors i líders de 
l’activitat, que parlarà amb ells per si estan interessats i ens dirà. En cas afirmatiu 
els convidarem a la pròxima trobada. 

 

 



 
 
 

3. A treballar en la pròxima reunió 

• Definir l’activitat de “tertúlia cafè”: 
 

o Com es portarà a terme (metodologia, objectius, avaluació) 
o Quan s’inicia 
o Quina durada tindrà en un inici (un trimestre, un mes..) 
o Qui la dirigeix/liderarà  
o A qui va dirigit 
o En quin lloc es farà 
o Com es fa la difusió 

 

Mollerussa, dijous dia 21 de setembre a les 14.30 h Casal Municipal Sènior 


