Acta Comissio de Diversitat Cultural

Nam. de sessio: 1/2023

Data: 12 de juny de 2023

Hora de comencament: 18.00 hores
Hora finalitzacié 19:15 hores

Lloc: Oficina jove

Membres

Assistents:

e A.S. Referent del Consell Social

e L.S.- Representant ASPID

e D.V.- Ciutadania

e T.G.- Ciutadania

e T.P. - Referent del CAP de Mollerussa programa " Salut i Comunitat”.
e S. B.- Técnica del pla de civisme

e L.M.- referent del pla de civisme

e M.S.- Ciutadania

e S.M.- referent del CAP de Mollerussa programa “ Salut i Comunitat”.
e S.R - Voluntaria i referent de l'associacié contra el cancer.

e I.M. - Ciutadania

e C.T. - Referent Casal municipal Senior.

Excusen la seva preseéncia:

e M. G. - Referents Servei de rehabilitaci6 Comunitaria

e J.S. - Coordinadora Espai Social Mollerussa - Fundacié Catalunya La Pedrera
e M.LL. - Referent Oficina Jove.

e X.M. - técnica en ciutadania i migracions

e M.P.- Secretaria del Consell Social.

e R.C —Referent de Creu Roja

e 1.D. - Ciutadania

e A.B.- referents del CAP de Mollerussa programa " Salut i Comunitat”.
e P.P. - Ciutadania i referen Angel Olaran

S. Z. - Ciutadania

e I. N. - Ciutadania

S. D. - Ciutadania

S. K. - Ciutadania

Desenvolupament de la sessio i acords

1. Benvinguda, i lectura de l'ordre del dia

A.S., dona la benvinguda i agraeix I'assisténcia i excusa als absents.



2. Temes treballats en la trobada

Cada comissid explica que han fet aquest curs i quins objectius tenen pel proxim curs.

2.1. COMISSIO DE MEDI AMBIENT

Accions fetes el curs 22-23:

Aquest curs la comissié de medi ambient ha estat |la representant del CSM al Consell de

la ciutadania.

Denominacio: Accié cendrers.

Poblacié diana: en el taller de I'elaboracié dels cendrers, han participat en I'accio,
les persones del consell de participacié infantil, adolescent i sénior, i la comissié de
medi ambient del CSM.

Actuacié: Dins de la setmana sense fum (del 22 al 26 de maig del 2023), s’han
elaborat uns cendrers amb materials reciclats i s’han penjat en les places i carrers

de la ciutat per conscienciar a les persones que no llencin les burilles a terra.

Propostes d’accions pel curs 23-24:

Accions el dia internacional del medi ambient (5 de juny 2024)

Circuit d’'ombres: treballar per una Ciutat més verda amb accions que facilitin més

espais verds, vies verdes i que ajudin a preparar una ciutat més sostenible més

preparada pel canvi climatic i les époques de calor.

A la vegada fomentaria rutes verdes per la salut, més segures, i el foment de I'Us de

la bicicleta.

Aguestes son accions transversals a treballar entre els diferents consells, el consell de

participacio infantil, adolescent i senior, i la comissido de medi ambient del CSM.

2.2. COMISSIO DE SALUT

Accions fetes el curs 22-23:

La comissio ha elaborat un estudi de salut sobre la percepcid dels habits saludables en

I’'etapa de la jubilacid.

Denominacio: Estudi sobre la percepcio dels habits saludables.

La poblacio diana: persones de 65 a 75 anys. S’han realitzat 3 grups focals amb
6-8 participants cada grup. Dos d’ells mixtos homes i dones i un només d’homes.
Els grups han estat formats per persones del Casal Municipal Sénior i de la Fundacio
Catalunya la Pedrera.

Actuacié: S’han dut a terme 4 trobades. La primera de presentacié del projecte

perque les persones coneixen el que es volia fer i decidir si volien participar. Dues



amb entrevistes amb una durada d‘entre 1 hora i 1 hora i 30 minuts, i la quarta per
fer el retorn dels resultats als participants.

o Resultat: Un cop recollida tota la informacié s’ha redactat I'estudi, i podem dir
que per les persones participants defineixen la salut amb tres paraules: actitud,
activa i alimentacié.

D’aquest també han sortit una série de propostes per fer activitats, que sén les
que es portaran a terme el curs vinent.
e L'estudi el facilitarem un cop estigui finalitzat a totes les persones del CSM i es penjara

a la web de I'ajuntament.

Propostes d’accions pel curs 23-24:
e Dur a terme les activitats proposades per les persones participants de |I'estudi, iniciant
per les “Tertulies de café” que ha estat la proposta més demandada.

e Comencar l'estudi sobre la percepcié dels habits saludables amb les persones joves.

2.3. COMISSIO DE DIVERSITAT CULTURAL

Accions fetes el curs 22-23:

e La comissidé ha estat desenvolupant un treball de deteccié de necessitats del col-lectiu
de persones d’altres cultures que viuen al nostre municipi.

o Denominacioé: Parlem?, un espai de trobada i dialeg, on s’han fet diferents
preguntes obertes per fomentar el dialeg i que sorgis una conversa fluida.

o Poblacioé diana: persones de diferents cultures majors de 18 anys residents a
Mollerussa. Aproximadament unes 30 persones. El contacte amb les persones
destinataries s’ha fet a través dels nostres serveis o actuacions.

o Actuacié: S’han fet tres trobades, dues de 2 hores cada una a |'espai de I’Amistat,
en aquestes s’han fet set grups de treball, cada un d’ells ha estat dinamitzat per
dues persones del CSM. La tercera trobada ha estat per fer el retorn a les persones
participants.

e D’aquesta accid quatre de les persones participants s’han animat a formar part del

CSM.

Propostes d’accions pel curs 23-24:

e Donar a coneixer el CSM a altres entitats i associacions de caracter social de
Mollerussa, perqué també s’animin a formar part del CSM o a col-laborar amb
nosaltres en actuacions puntuals.

e Dur a terme alguna activitat de les sorgides en l|'actuacié “Parlem?” (pindoles

formatives, tallers de cuina, activitats en familia, etc.).



2.4. ALTRES TEMES PARLATS:
e La Sofia explica que des de l'associacié contra el cancer juntament amb el Pla de
Civisme, han obert dos espais sense fum que estan situats en la placa Angel Bonvehi

i I'altre al pati de I'espai socioeducatiu “La Banqueta” (solar de la pista de bitlles).

e La lLauraila Teresa G. ens expliquen que van participar entre altres persones, en
el recorregut promogut pel grup d’accessibilitat d’ASPID fet a Mollerussa per
detectar les barreres arquitectoniques que es troben a la ciutat i poder fer el retorn
a l'empresa encarregada del pla de mobilitat de la ciutat de les necessitats

detectades.

3. Proxima trobada del grup motor

La proxima trobada del grup motor sera al migdia, perqué les persones que no poden
assistir a la tarda tinguin I'oportunitat de venir (s'anira combinant).

Al setembre en retrobarem per comissions per dur a terme els objectius que tenim marcats
per aquest proxim curs.

Mollerussa dilluns dia 12 de juny a les 19.15h a Oficina Jove.



