
 

Acta grup motor 

 

Núm. de sessió: 4/2025 

Data: 3 de juliol de 2025 

Hora de començament: 13.15 hores  

Hora finalització 14:10 hores 

Lloc: Casal Sènior 

 

Membres 

 

Assistents: 

• A.S. Referent del Consell Social 

• N.L. -  Referent Casal municipal Sènior. 

• I.M. – Ciutadania  

• L. M. - Coordinadora Espai Social Mollerussa – Fundació Catalunya La Pedrera 

• S.R  – Voluntària i referent de l’associació contra el  càncer. 

• B. F. -  Representant del Servei de rehabilitació Comunitària 

• T. P. – Referent del CAP de Mollerussa programa “ Salut i Comunitat”.  

• T.G.- Ciutadania 

• S.M.– Referent del CAP de Mollerussa programa “ Salut i Comunitat”.  

• M.S.- Ciutadania 

 

Excusen la seva presència: 

 

• M.H.– Representant ACUDAM 

• C.G. – Tècnica ASM Pla d’Urgell 

• D.V.- Ciutadania 

• M.C. – Representant de centre de formació d’adults de Mollerussa 

• L.M.- Referent del pla de civisme   

• S. K. – Ciutadania 

• X.M. – tècnica en ciutadania i migracions 

• R.C –Referent de Creu Roja 

• J.D. – Ciutadania 

• L.S.- Representant ASPID 

• M.P.- Secretària del Consell Social. 

 

 

 



 

Acta de la sessió 

 

1. Benvinguda i lectura de l’ordre del dia 

A.S. inicia la sessió amb una benvinguda, agraint l’assistència de les persones presents i 

excusant les absències. 

 
2. Temes treballats durant la trobada  

 

2.1. Accions per la Setmana de la Soledat No Desitjada (del 22 al 28 de 

setembre) 

Es plantegen les següents accions comunitàries, artístiques i de sensibilització: 

1. "Cafè a la plaça": 

Aquesta acció consisteix a col·locar diverses taules amb un parell de cadires 

cadascuna a la plaça de l’Ajuntament, per tal de compartir un cafè i una conversa. 

Hi haurà persones voluntàries (del Consell Social o d'altres) que ja estaran 

assegudes i esperaran que les persones que passin pel carrer s’hi asseguin. 

Algunes voluntàries faran de cambrers/es, servint el cafè a les taules i convidant 

la ciutadania a participar-hi. 

L’espai es decorarà amb estovalles i es procurarà que sigui acollidor. 

2. Tertúlia oberta: 

Conversa amb 3 o 4 persones de diferents col·lectius en format obert, amb 

butaques a la plaça, dinamitzada per una persona moderadora. 

3. Quadre en blanc “Penso, sento i expresso”: 

Es col·locarà un llenç amb aquest títol, sobre un cavallet a la plaça, perquè la 

ciutadania pugui deixar-hi un missatge durant la jornada. 

4. Restauració i personalització de cadires: 

Com a símbol de la soledat (ex. “la cadira buida”), les entitats i associacions 

personalitzaran cadires que s’exposaran a la plaça el dia de l’acció. 

Durant la resta de la setmana, aquestes cadires es distribuiran per les seus de les 

entitats o espais significatius de la ciutat com a acció simbòlica. 

Es convidarà a la ciutadania a fer-se fotos o vídeos amb les cadires i compartir-los 

a les xarxes socials amb el hashtag comú: #SoledatsCompartides. 

Totes les cadires i bancs tindran una explicació contextual visible. 

A més, s’hi afegirà una llibreta per recollir testimonis sobre la soledat. 

5. Participació del Consell Social de Mollerussa: 

El Consell també restaurarà una cadira com a part de l’acció. 

 

 



 

2.2. Altres qüestions 

• Es proposa disposar d’un roll-up o pancarta per identificar l’acció. No inclourà 

cap data concreta per poder reutilitzar-lo en futures edicions. 

• A.S. s’encarregarà de: 

o Enviar a les entitats i associacions la proposta de participació i una 

explicació general de l’acció. 

o Explicar l’acció a la resta de consells de participació per tal d’implicar-los i 

afavorir la col·laboració. 

o Gestionar el material necessari per dur a terme les accions. 

 

 

 

 

 

 

Mollerussa dijous 3 de juliol 14.10 h al Casal Sènior 
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