
 

 Acta comissió de salut 

Núm. de sessió: 6/2025 
Data: 22 d’octubre de 2025 
Hora de començament: 13.15 hores  
Hora finalització 14:15 hores 
Lloc: Casal Sènior 
 
Membres 

Assistents: 
• A.S. Referent del Consell Social 

• N.L. -  Referent Casal municipal Sènior. 

• I.M. – Ciutadania  

• L. M. - Coordinadora Espai Social Mollerussa – Fundació Catalunya La Pedrera 

• S.R  – Voluntària i referent de l’associació contra el  càncer. 

• M.H.– Representant ACUDAM 

• M.S.- Ciutadania 

• D.V.- Ciutadania 

 

Excusen la seva presència: 

• B. F. -  Representant del Servei de rehabilitació Comunitària 

• T. P. – Referent del CAP de Mollerussa programa “ Salut i Comunitat”.  

• S.M.– Referent del CAP de Mollerussa programa “ Salut i Comunitat”.  

• M.C. – Representant de centre de formació d’adults de Mollerussa 

 

 
Acta de la sessió 

1. Benvinguda i lectura de l’ordre del dia 

A.S. inicia la sessió amb una benvinguda, agraint l’assistència dels presents i excusant 

les absències. 

 

2. Avaluació de l’acció Tertúlia Cafè a la plaça Soledats Compartides 

• L’última acció de Tertúlia Cafè no es va acabar d’entendre com estava pensada. 

Durant la tertúlia amb les testimonis, les persones participants ja es van asseure a 

les taules i cadires, i després no es van aixecar per continuar amb la resta de 

l’activitat. Per aquest motiu, la dinàmica prevista no es va desenvolupar com 

s’esperava. 

• Es destaca la necessitat de clarificar la dinàmica perquè la persona dinamitzadora 

pugui transmetre-la correctament i resoldre dubtes si en surten. 



 

• S’ha de garantir continuïtat durant l’any; aquesta acció només ha estat un dia 

puntual i es proposa fer-ne alguna de continuada. 

 

2. Propostes d’activitats  

• Es proposa elaborar un llistat de serveis i accions per evitar duplicacions i fomentar 

la creació de xarxa. Es recorda que les entitats introdueixen tota aquesta informació 

a l’EAGORA. No obstant això, es detecta que no tota la població hi té accés a través 

de l’AAP de l’EAGORA, per la qual cosa seria convenient imprimir aquesta informació 

i col·locar-la als diferents recursos de la ciutat. 

• El Punt +65 del casal es considera un bon espai per traspassar la informació dels 

serveis i accions dirigides a aquesta franja d’edat. 

• D.V. proposa realitzar alguna acció per Nadal, com l’arbre dels desitjos: 

1. Decorar un arbre de la plaça conjuntament amb les entitats,  on cadascuna 

hi pengi els seus desitjos. 

2. Que cada entitat pugui decorar un arbre a la plaça amb algunes indicacions 

comunes, però amb llibertat en la decoració, similar a la iniciativa de la 

cadira. 

• Proposar una altra acció per Sant Jordi o durant aquella setmana: organitzar una 

activitat a la plaça o al carrer, on cada entitat llegeixi una frase o paràgraf del seu 

llibre preferit per generar tertúlia. Es poden col·locar taules i cadires a la plaça per 

compartir i crear comunitat. (Proposta sorgida de M.P a posteriori un cop havent fet 

el traspàs de la trobada) 

 

3. Altres 

• Tal com es va comentar, la comissió que es reuneix a la tarda haurà de canviar 

d’espai, ja que a l’Oficina Jove, on ens trobàvem fins ara, tindran l’espai ocupat 

totes les tardes. Per tant, les trobades es faran a l’Espai del Consell de 

Participació Infantil,  a l’espai d’iniciatives socioeducatives la Banqueta. 

• D.V. proposa que, com que, si aquest curs treballem pel mateix objectiu, 

s’unifiquin les comissions, ja que així el treball serà més àgil i coordinat. En 

aquest cas, es proposa fer una trobada al matí i una altra a la tarda per tal que 

totes les persones tinguin l’oportunitat d’assistir-hi. 
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